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Krzywdzenie dzieci - p.c.ain (szeroka definicja):

(ang. child abuse) to kazde dziatanie lub
bezczynnosc¢ jednostki, instytucji lub
spoteczenstwa jako catosci | kazdy rezultat
takiego dziatania lub bezczynnosci, ktory
deprywuje rowne prawa i swobody dzieci i/lub
zaktoca ich optymalny rozwa;.
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% Wymiary krzywdzenia dzieci:
-krzywdzenie fizyczne
-kKrzywdzenie emocjonalne

-krzywdzenie seksualne
~zaniedbanie

Formy przemocy wewnatrzrodzinnej:

- Formy czynne — wystgpienie reakcji nieprawidtowej
- Formy bierne — zaniechanie reakcji prawidtowe]

(Pospiszyl, 1994)



: J Krzywdzenie fizyczne - odmiany:

~dotkliwe karanie dziecka, w ktorym zadawanie
bolu jest uzasadnione regutami, przepisami,
oceng zachowania dziecka, | czesto jest
znieksztatcane przez rozne uzasadnienia,
racjonalizacje;

-Krzywdzenie bedgce rezultatem agresji rodzicow
| potrzeby roztadowania agresywnych uczuc,
ktore bardzo czesto nie majg nic wspolnego z
dzieckiem, ale ze wspotzyciem w matzenstwie, z
ktopotami bytowymi, zawodowymi itd.



\ u Krzywdzenie emocjonalne — odmiany:

- pilerwsza — zwigzana jest z bezposrednim
atakowaniem | ponizaniem dzieci;

» druga ma miejsce, gdy dziecko jest swiadkiem
przemocy miedzy dorostymi cztonkami rodziny
— np. obserwuje, jak ojciec traktuje matke, jak
matka traktuje swojg starszg matke.



Emocjonalne krzywdzenie
| zaniedbywanie dziecka:

- charakteryzuje zwigzek miedzy rodzicem a
dzieckiem (nie pojedyncze wydarzenia);

- Interakcje miedzy rodzicem a dzieckiem s3g
faktycznie lub potencjalnie szkodliwe dla dziecka;

- szkodliwe interakcje wystepujg stale miedzy rodzicem
a dzieckiem (sg charakterystyczne dla ich zwigzku);

- obejmuje podjecie i/lub zaniechanie dziatan;
> nie wymaga kontaktu fizycznego.



Definicja krzywdzenia emocjonalnego

M4 dzieci - DEPARTAMENT ZDROWIA (1999)

Krzywdzenie emocjonalne jest utrzymujgcym
sie/powtarzajgcym niewtasciwym traktowaniem
dziecka, ktore prowadzi do dotkliwych, trudnych do
odwrocenia | niekorzystnych skutkow dla jego
rozwoju emocjonalnego.

Miesci w sobie takie zachowania jak: komunikowanie dziecku, ze jest
bezwartosciowe i niekochane, niezadowalajgce/sprawiajgce zawaod, lub
tez cenione w takim stopniu, w jakim zaspokaja potrzeby innej osoby.

Moze obejmowac stawianie dziecku wymagan nieadekwatnych do
wieku i fazy rozwojowe,;.

Pojecie to moze tez zawierac czeste wywotywanie w dziecku poczucia
strachu lub zagrozenia, jak rowniez wyzyskiwanie i demoralizacje dziecka.



Definicja zaniedbywania
udzmm - DEPARTAMENT ZDROWIA (1999)

Zaniedbywanie jest trwatym niezaspokajaniem
podstawowych potrzeb fizycznych i/lub psychicznych
dziecka; moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen
zdrowia | rozwoju dziecka.

(niedostarczanie dziecku odpowiedniej zywnosci, schronienia i ubran,
niechronienie dziecka przed fizycznymi uszkodzeniami i
niebezpieczenstwem lub tez niezapewnienie odpowiedniej opiekKi
medycznej lub leczenia)

Moze obejmowac rowniez lekcewazenie
podstawowych potrzeb emocjonalnych dziecka lub
niewrazliwosc na te potrzeby — zaniedbywanie
emocjonalne.



ategorie negatywnych dziatan opiekunow
w ramach krzywdzenia i zaniedbywania
emocjonalnego:
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~-emocjonalna niedostepnosc, brak wrazliwoscii
emocjonalne zaniedbywanie dziecka przez opiekunow;

-przypisywanie dziecku cech negatywnych
(niesprawiedliwe oskarzanie go, obwinianie);

-niedostosowane do poziomu rozwoju dziecka dziatania
opiekuna lub niespojne wzajemne oddziatywania;

-przekraczanie psychologicznych granic dziecka,
pogwatcenie jego indywidualnosci | odrebnosci;

~zaniedbanie wspierania adaptacji spotecznej dziecka
(zaniechanie, brak).



Wskazniki zaburzen dziecka

1. Stan emocjonalny:

~ brak reakcji lub skrajna reakcja na separacje z
rodzicami;

» dziecko nieszczesliwe, w depresiji, wycofane;

- dziecko kotysze sie, wykonuje inne
samouspokajajgce czynnosci;

- dziecko wystraszone, zestresowane;
> WYsoKi poziom leku;
> niska samoocena.



Wskazniki zaburzen dziecka

2. Zachowanie:

-~ usilne zabieganie o uwage;

~ dziecko stawiajgce opor, agresywne,
buntownicze;

» nieproporcjonalna do wieku odpowiedzialnosc¢
za mtodsze dzieci lub za rodzica;

» zachowania antyspoteczne, przestepcze.



Wskazniki zaburzen dziecka

3. Relacje z rowiesnikami:

- dziecko wyizolowane, wyobcowane,
- dziecko agresywne.



Wskazniki zaburzen dziecka

4. Osiggniecia edukacyjne i rozwojowe:

> opoOznienia rozwoju;
» stabe wyniki edukacyjne,

> nieuczeszczanie do szkoty lub notoryczne
spoznienia.



Wskazniki zaburzen dziecka

5. Stan fizyczny:

» drobna postura;

» dziecko fizycznie zaniedbane;

> odczuwanie niewyttumaczalnych bolow;

- silne zaburzenia snu;

» dziecko zaczeto sie moczycC po ukonczeniu 5 roku
Zycia,

» zZanieczyszczanie sie katem przy braku zatwardzenia.



Planowanie interwenciji i pomocy

WSTEPNA DIAGNOZA SYTUACJI KRZYWDZENIA DZIECKA W
RODZINIE

Obejmuije:

> wzmocnienie lub ,oddalenie” podejrzenia o doswiadczanie przez
dziecko krzywdzenia w rodzinie;

-~ ustalenie wstepnego obrazu sytuacji krzywdzenia dziecka w
rodzinie;

» ocene zagrozenia dziecka i jego potrzeb;

> rozpoznanie rodziny jako srodowiska wychowawczego i jej
kompetencji do zmiany sposobu postepowania z dzieckiem;

> rozpoznanie mozliwosci ochrony | wsparcia dziecka oraz
udzielenia pomocy rodzinie w otoczeniu i Srodowisku lokalnym.

Ewa Jarosz "Diagnoza dzieci krzywdzonych" - materiaty konferencyjne



®  Cczynniki, od ktérych zalezy
: ﬁﬂczy profesjonalista podejmie dziatania:

-Sposob rozumienia, czym jest krzywdzenie (tzw.
,prywatna definicja”, zalezna od wiedzy naukowej,
osobistych doswiadczen zyciowych itp.)

-Znajomosc pewnych specyficznych cech dziecka
krzywdzonego: np. zachowanie, obrazenia, cechy
wygladu, znajomosc¢ cech rodziny, cech relacji rodzicow z
dzieckiem (czynniki ryzyka)
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;-;; oteczna i emocjonalna gotowosc profesjonalisty
dostrzezenia problemu krzywdzenia dziecka
(czynniki spoteczne, kulturowe, poznawcze i emocjonalne np.

przekonania typu ,lepsza najgorsza rodzina niz zadna’,
,<dziecko jest wltasnoscig rodzicow”, obawy przed osobistymi
konsekwencjami, przekonanie o braku skutecznosci
sposobow pomocy dziecku)

-Poczucie odpowiedzialnosci profesjonalisty za

reagowanie na sytuacje krzywdzenia dziecka oraz

swiadomoscC swego znaczenia i roli, jakg ;t))e’mi on w systemie

ochrony dziecka i rodziny (np. wiedza o obowigzkach

Bor_mal)nego reagowania | zgtaszania przypadkow krzywdzenia
zZiecl

Za: Ewa Jarosz ,,Odpowiedzialno$¢ pedagogow za dzieci krzywdzone” www.dzieckokrzywdzone.pl



http://www.dzieckokrzywdzone.pl/
http://www.dzieckokrzywdzone.pl/
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@ Jak rozpoznagé, ze dziecko
oY jest krzywdzone?

1. Zauwazenie sygnatow krzywdzenia dziecka

(wyrazna zmiana w zachowaniu dziecka, obnizenie lub podwyzszenia

nastroju, tajemnica, proby powiedzenia nam czegos, tak, aby nie
powiedziec, pogorszenie walnlkpw W nauce, drazliwosc wobec wtasnego
ciafa, sla)dy na ciele, rozbudzenie seksualne, niewiadomego pochodzenia
prezenty).

2. Sprawdzanie sygnatow | zbieranie informaciji.

3. Analiza zebranych informacg'(i | wstepna
diagnoza krzywdzenia dziecka.



stepna diagnoza — zrodtfa informacii:

- Samo dziecko — jego zachowanie, wyglad, jego relacje o sytuac;i

- Rodzice i inne osoby z rodziny — ich relacje i informacje, zachowanie
w trakcie kontaktu z profesjonalistg, obserwowane zachowania w
relacji z dzieckiem

- Dokumentacja na temat dziecka i rodziny (np. dokumentacja
szkolna: nieobecnosci, oceny, uwagi o0 zachowaniu)

> Wyniki badan specjalistycznych psychologiczno —
pedagogicznych, medycznych

- Relacje tzw. os6b trzecich (dalsza rodzina, sgsiedzi itp.) na temat
dziecka i rodziny (zachowanie, relacje w rodzinie, cechy rodziny,
problemy, czynniki ryzyka)

- Informacje od pracownikéw szkoty (pedagog szkolny, wychowawca,
nauczyciel wych. fizycznego, inni nauczyciele, pielegniarka) oraz
innych instytuciji (pracownik socjalny, kurator sgdowy, dzielnicowy,
specjalista ds. nieletnich, lekarz rodzinny)
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5\ Standardy prowadzenia rozmowy z
74 dzieckiem krzywdzonym (WHO, 2006)

Okazywanie dziecku szacunku i ochrona jego godnosci.

Zachowanie spokoju i brak okazywania ztosci, zszokowania lub
zaktopotania, ekspresji moralnego potepienia sytuacji, o ktorych
dziecko mowi.

Nie zaktadanie od razu, kto krzywdzi dziecko oraz nie
sugerowanie dziecku jakichs okreslonych zachowan (np.
pytaniami).

Unikanie potepiania rodzica krzywdzgcego dziecko.

Bardzo uwazne stuchanie tego, co dziecko mowi, zezwolenie
by mowito wlasnymi stowami (nawet slangiem czy
wulgaryzmami).

Okazywanie zaufania i wiary w to, co mowi dziecko (przez
wyrazanie stosownych komunikatow, jak tez nie zadawanie
pytan ,jestes pewien, ze tata tak zrobit?”).



-.Pozwalanie, by dziecko mogto wyraza¢ swoje uczucia,
MOWIC O nich

-Nie nalezy przymuszaC dziecka, by pokazywato swoje
obrazenia, jakich doznato

-Unikanie stow, ktére mogg przestraszyC¢ lub zaktopotac
dziecko (np. ,atak”, ,napasc’, ,gwatt” itp.)

-Wspieranie dziecka | upewnianie w tym, ze dobrze robi
opowiadajgc o swoich doswiadczeniach (np. ,Jestes bardzo
dzielny, ze o tym mowisz, dobrze, ze o tym opowiadasz,
przykro mi, ze to cie spotkato, inne dzieci tez to spotyka,
zrobie wszystko, zeby ci pomaoc.”)



-Unikanie komentarzy, ktére mogg brzmiec
oskarzycielsko wobec dziecka (,Jak mogtes pozwolic, by
on ci to zrobit, czy ty aby nie zmysSlasz, dlaczego nie
probowatas?...”)

-Unikanie komentarzy na temat znaczenia zachowan
sprawcy (,On niszczy twoje zycie, jak on mogt sie tak
zachowac!”)

-Nalezy starac sie odpowiadac na pytania dziecka
uczciwie, nie obiecywac czegos, czego nie bedzie mozna
mu zapewnic (np. zachowania w tajemnicy tych
informaciji albo, ze juz wszystko bedzie dobrze)



Celem rozmowy z dzieckiem jest nie tylko
zdobycie informacji o jego doswiadczeniach, jego
sytuacji rodzinnej, ale takze zapewnienie mu
wsparcia emocjonalnego.

Dziecko, ktore ma ktopoty, POTRZEBUJE
POMOCY | ZROZUMIENIA — nigdy obwiniania

czy karania.



DZIEKUJE ZA UWAGE!



