
 

SAMOPOMOCOWA 

GRUPA WSPARCIA DLA 

KOBIET 

DOŚWIADCZAJĄCYCH 

PRZEMOCY W RODZINIE 

 

CELEM SPOTKAŃ JEST: 

        nabywanie wiedzy na temat przemocy w rodzinie jej      

        cykliczności i fazach 

 

        niwelowanie bezradności wobec przemocy  

 

        dzielenie się wsparciem emocjonalnym 

 

        nabywanie wiedzy o prawach osób doświadczających  

        przemocy w rodzinie 

 

        wymiana informacji dotyczących pokonywania trudności                          

        w procesie wychodzenia z przemocy 

 

 

                 ZAPRASZAMY 

          

  

SPOTKANIA

MAJĄ 

CHARAKTER 

OTWARTY 
 

 

Zajęcia  

w każdą 

środę  

w godz. 

10
00 

-12
00

 

 

Jeżeli potrzebujesz 

więcej informacji 

zapraszamy  

do kontaktu 

telefonicznego  

lub osobistego 

 
OŚRODEK 

INTERWENCJI 

KRYZYSOWEJ  

W PLESZEWIE 

ul. Wyspiańskiego 6 
(budynek Powiatowego Urzędu 

Pracy pokój nr 21,22) 
63-300 Pleszew 

całodobowy telefon 

668 473 977 
e-mail. : 

oik_pleszew@op.pl 

 
 

 


