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19 listopada 2014 roku zakonczyliSmy kolejny kurs podnoszacy kwalifikacje w tegorocznej
edycji projektu systemowego pn. "Razem fatwiej" - program aktywizacji zawodowej i spotecznej w
Powiecie Pleszewskim”. Projekt jest realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Pleszewie w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII , Dziatanie 7.1,
Poddziatanie 7.1.2 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy
rodzinie.

ZorganizowaliSmy kurs na kwalifikowanego pracownika ochrony fizycznej oséb i mienia dla
0s0b niepetnosprawnych dla 9 uczestnikow Projektu. Zajecia odbywaty sie od 09 pazdziernika 2014
roku do 19 listopada 2014 roku. Podczas 245 godzin dydaktycznych uczestnicy opanowali wiedze
i umiejetnosci praktyczne z zakresu:
Blok ogélnoprawny
I. Zagadnienia dotyczgace ochrony oséb i mienia

1. Definicje ustawowe.

2. Obszary, obiekty i urzgdzenia podlegajgce obowigzkowej ochronie.

3. Zasady sporzadzania planu ochrony jednostki i tryb jego uzgadniania.

4. Wewnetrzne stuzby ochrony — zasady i tryb tworzenia, struktura organizacyjna, zakres
dziatania, sposéb prowadzenia dokumentacji ochronnej, uzbrojenie, wyposazenie i
umundurowanie.

5. Zasady prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w zakresie ustug ochrony osob i mienia:

1) ustawa o swobodzie dziatalnosci gospodarczej;
2) Kodeks spotek handlowych.

6. Tryb uzyskiwania wpisu na liste kwalifikowanych pracownikdw ochrony fizycznej z
uwzglednieniem wymagan kwalifikacyjnych dotyczgcych pracownikow ochrony.

7. Uprawnienia i obowigzki pracownikdw ochrony przy realizacji zadan ochrony oséb i mienia.

8. Zasady, przypadki i warunki uzycia lub wykorzystania srodkéw przymusu bezposredniego lub
broni palnej oraz czynnosci poprzedzajgce uzycie lub wykorzystanie srodkéw przymusu
bezposredniego lub broni palnej i czynnosci nastepujace po uzyciu lub wykorzystaniu srodkéw
przymusu bezposredniego lub broni palne;.

9. Ograniczenia w ochronie 0oséb wynikajgce z ustawy o ochronie oséb i mienia.

10.Uprawnienia kontrolne organu koncesyjnego wynikajgce z ustawy o swobodzie dziatalnosci
gospodarczej i ustawy o ochronie oséb i mienia.

11.Zakres i tryb sprawowania przez Policje, Straz Graniczng i Ministra Obrony Narodowej nadzoru
nad specjalistycznymi uzbrojonymi formacjami ochronnymi.

Wybrane zagadnienia prawa karnego, prawa wykroczen i prawa karnego procesowego

1. Pojecie prawa karnego, prawa wykroczen i prawa karnego procesowego.
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Ogodlna definicja przestepstwa i wykroczenia.

Ogodlna charakterystyka okoliczno$ci wytgczajgcych odpowiedzialno$¢ karna.
Instytucja obrony konieczne;.

Instytucja stanu wyzszej konieczno$ci.

Przestepstwa przeciwko zyciu, zdrowiu i wolnosci.

Przestepstwa przeciwko mieniu.

Wykroczenia przeciwko mieniu.

Odpowiedzialno$¢ karna pracownika ochrony.

10.0gdlne zasady zabezpieczenia miejsca popetnienia przestepstwa na potrzeby postepowania

procesowego.

11.Spoteczny i prawny obowigzek powiadomienia o przestepstwie sciganym z urzedu.

Wybrane zagadnienia prawa cywilnego i prawa pracy
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Pojecie prawa cywilnego i prawa pracy.

Zdolnosc¢ prawna i zdolnos¢ do czynnosci prawnych.
Pojecie osoby fizycznej i osoby prawne;j.

Witasnos$¢ i posiadanie oraz ich ochrona prawna.
Czyny niedozwolone.

Odpowiedzialno$¢ cywilna pracownika ochrony.
Pojecie pracownika i pracodawcy.

Umowa o prace, umowy cywilnoprawne.

Obowigzki pracodawcy.

10.Obowigzki pracownika.

11.0dpowiedzialnos¢ porzadkowa i materialna pracownika.

12.Czas pracy.

13.Roszczenia ze stosunku pracy.

Wybrane zagadnienia psychologii

N o g M w NP

Pojecie psychologii.

Zapamietywanie — rodzaje pamieci, efektywne techniki zapamietywania.

Budowa portretu pamieciowego.

Elementy prenegocjacji.

Wybrane zagadnienia z teorii i praktyki zachowan agresywnych.

Psychologia ttumu.

Podstawowe informacje dotyczgce stresu, jego funkcjonowania i radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

V. Etyka pracownika ochrony

1.

Podstawowe pojecia.
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2. Katalog praw i wolno$ci cztowieka.

3. Uczciwosé, rzetelnos¢, profesjonalizm w pracy zwigzanej z ochrong oséb i mienia.

4. Poszanowanie godnosci cziowieka a uprawnienia do uzycia lub wykorzystania srodkow

przymusu bezposredniego lub broni palne;j.

Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej

1.

Zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadkach zranien bgdz krwawien tetniczych i
zylnych, ztamanh kosci, oparzen, porazenia przedmiotem przeznaczonym do obezwtadniania
0s0b za pomoca energii elektrycznej lub omdlen.

Praktyczne opatrywanie ran postrzatowych, unieruchamianie kohczyn, wykonywanie
sztucznego oddychania i posredniego masazu serca, uzycie automatycznego defibrylatora
zewnetrznego AED.

Realizacja tematyki bloku w minimalnym tgcznym wymiarze 50 godzin realizowanych w formie

stacjonarnych wykfadoéw, w tym pkt VI — w formie wyktadoéw i zajeé¢ praktycznych.

Blok obejmujacy zagadnienia ochrony oséb i mienia

Taktyka wykonywania zadan ochrony osé6b

1.
2.
3.

Zakres pojecia ochrony oséb.

Przyczyny zamachéw na osoby.

Metody i etapy atakow na osoby oraz uzywane srodki:
1) atak z uzyciem broni palnej lub innego niebezpiecznego narzedzia z bliska i na odlegtosc;
2) atak z uzyciem materiatow wybuchowych;

3) uprowadzenia.

Zatozenia taktyczne przeciwdziatania atakom:

1) rozpoznanie zagrozen;

2) wykrywanie obserwaciji;

3) taktyka ochrony w obiekcie;

4) taktyka ochrony w miejscu publicznym.

5) Organizacja grupy ochronne;j.

Taktyka wykonywania zadan ochrony mienia

1.
2.

Zakres pojecia ochrona mienia.

Ochrona obiektu:

1) cel ochrony i rodzaje zagrozen;

2) formy wykonywania zadan ochrony;

3) zadania i obowigzki pracownika ochrony w zwigzku z:
a) kontrolg ruchu osobowego,
b) kontrolg ruchu materiatowego,

C) ujeciem sprawcy przestepstwa lub wykroczenia,
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d) zaistnieniem: przestepstwa, wykroczenia, pozaru, wybuchu, awarii, katastrofy,
skazenia, zamachu terrorystycznego, z uwzglednieniem zasad i sposobéw ewakuacji
0s06b poszkodowanych,

e) ochrong informaciji niejawnych,

f) ochrong danych osobowych;

4) specyfika ochrony réznych kategorii obiektéw;

5) specyfika ochrony sprawowanej przez grupe interwencyjna.

3. Ochrona transportowanych wartosci pienieznych:

1) tryb i warunki wykonywania transportu wartosci pienieznych, konwojowanego transportu
wartosci pienieznych i transportu podlegajacego obowigzkowej ochronie realizowanych przez
specjalistyczng uzbrojong formacje ochronng;

2) obowigzki osdb wchodzgcych w skiad transportu wartosci pienieznych i konwojowanego
transportu wartosci pienieznych;

3) organizacja i zasady ochrony transportu wartosci pienieznych wykonywanego przy uzyciu i
bez uzycia srodkéw transportu;

4) organizacja i zasady ochrony konwojowanego transportu wartosci pienieznych;

5) rodzaje zagrozen;

6) prowadzenie dokumentacji zwigzanej z konwojowanym transportem wartosci pienieznych.

4, Ogoélne wymogi prawne dotyczace urzgdzen, pojemnikéw, pomieszczen Ilub bankowozow
stuzgcych do przechowywania lub transportowania warto$ci pienieznych.
5. Mechaniczne i elektroniczne systemy zabezpieczen:

1) ogdélne wymogi prawne dotyczace stosowania mechanicznych i elektronicznych systemow
zabezpieczen;

2) rodzaje mechanicznych i elektronicznych systeméw zabezpieczen i ich rola w systemie
ochrony obiektéw;

3) zasady obstugi mechanicznych i elektronicznych systeméw zabezpieczen.

Realizacja tematyki bloku w minimalnym fgcznym wymiarze 100 godzin, w tym pkt | w
wymiarze 30 godzin i pkt Il w wymiarze 70 godzin, realizowanych w formie stacjonarnych
wykfadow i zajeé praktycznych.

Blok obejmujacy zagadnienia wyszkolenia strzeleckiego

1. Budowa i zasady dziatania broni palnej:

1) dziatanie, przeznaczenie i charakterystyki techniczne pistoletu, rewolweru, pistoletu
maszynowegdo, karabinka oraz strzelby gtadkolufowej na wybranych przyktadach;

2) podstawy celnego strzelania;

3) rozkfadanie i sktadanie wybranych egzemplarzy broni palnej;

4) przyczyny i objawy zaciecia sie broni palnej oraz sposoby skutecznego usuwania go.
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2. Zasady bezpiecznego obchodzenia sie z bronig palna:
1) zasady bezpiecznego zachowania sie na strzelnicy;\
2) zasady bezpiecznego obchodzenia sie z pistoletem, rewolwerem, pistoletem maszynowym,
karabinkiem oraz strzelbg gtadkolufowa.
3. Techniki postugiwania sie bronig palng:
1) techniki szybkiego siegania po bron palng;
2) przyjmowanie postaw strzeleckich, przemieszczanie si¢ i zwroty z bronig palng;
3) strzelanie z broni palne;.
Realizacja tematyki bloku w minimalnym tgcznym wymiarze 35 godzin realizowanych w formie
stacjonarnych wyktadow i zajeé praktycznych.
Blok obejmujacy zagadnienia samoobrony i technik interwencyjnych
1. Samoobrona:
1) postawy i poruszanie sie w walce;
2) techniki wyprowadzania uderzen i kopnie¢ oraz sposoby ich blokowania;
3) pady i przewroty w walce wrecz;
4) sprowadzanie do parteru z wykorzystaniem: podcie¢, chwytéw za gtowe lub nogi;
5) chwyty transportowe — dzwignie na stawy konczyn goérnych;
6) uwalnianie sie z chwytéw, obchwytéw i duszen;
7) miejsca wrazliwe na ciele cztowieka i sposoby obezwtadniania.
2. Techniki interwencyjne:
1) techniki zaktadania kajdanek i obszukiwania osob;
2) postugiwanie sie patkg stuzbowsg;
3) techniki postugiwania sie przedmiotem przeznaczonym do obezwiadniania oséb za pomocg
energii elektrycznej;
4) techniki stosowania chemicznych srodkéw obezwiadniajgcych w postaci recznych miotaczy
substancji obezwtadniajgcych;
5) techniki usuwania z pojazdu osoby stawiajgcej opor czynny;
6) obrona przed atakami nozem lub niebezpiecznym przedmiotem;
7) obrona przed atakiem bronig palna;
8) podstawowe techniki postugiwania sie bronig palng w walce;
9) wspodtdziatanie pracownikéw ochrony w réznych sytuacjach taktycznych.
Realizacja tematyki bloku w minimalnym tgcznym wymiarze 60 godzin realizowanych w formie
stacjonarnych zaje¢ praktycznych.
Kurs zakonczyt sie egzaminem, ktérego pozytywny wynik otrzymali wszyscy uczestnicy.
Kurs przeprowadzili instruktorzy i wyktadowcy z Centrum Edukacji Ustawicznej PERFECT

Krzywosz, ul. Echa Le$ne 67, 03-257 Warszawa.
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Ponadto kazdy z uczestnikédw Projektu moze korzystaé¢ z rehabilitacji w formie basenu, czyli
w uzyskania dostepu do bezptatnych form ruchu i rekreacji w okresie trwania Projektu. Zajecia

odbywajg sie w Parku Wodnym ,Planty” w Pleszewie przy ulicy Sportowej 4.

KAPITAL LUDZKI FUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC) FUNDUSZ SPOLECZNY

opracowata: Dorota Olejniczak
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