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 22 listopada 2014 roku zakończyliśmy 

kolejny kurs podnoszący kwalifikacje w tegorocznej 

edycji projektu systemowego pn. "Razem łatwiej" - 

program aktywizacji zawodowej i społecznej w 

Powiecie Pleszewskim”. Projekt jest realizowany 

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 

Pleszewie w ramach Programu Operacyjnego 

Kapitał Ludzki, Priorytet VII , Działanie 7.1, 

Poddziałanie 7.1.2 Rozwój i upowszechnianie 

aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy 

rodzinie. 

Zorganizowaliśmy kurs carvingu I stopnia dla 11 uczestników Projektu. Zajęcia odbywały się 

od 20 listopada 2014 roku do 22 listopada 2014 roku. Podczas 18 godzin dydaktycznych uczestnicy 

opanowali wiedzę i umiejętności praktyczne z zakresu: 

 zasady bhp; 

 historia carvingu; 

 narzędzia do carvingu: rodzaje, sposoby używania i konserwacji; 

 rodzaje i przeznaczenie noży; 

 podstawowe techniki rzeźbienia; 

 sposoby zabezpieczania i pielęgnacji wyrzeźbionych prac; 

 rzeźbienie motywów kwiatowych w owocach i warzywach takich jak: arbuz, melon, dynia, 

burak, kalarepa, rzodkiew, ogórek, cukinia, marchew i inne, w tym m.in.: 

 drobne kwiatki z rzodkiewek (min.2 rodzaje), kwiaty z cebuli (min.2 rodzaje), dekoracje z pora 

(min.3 rodzaje), dekoracje z jabłka (min. 3 rodzaje), szyszki / kwiaty z papryczek chili (min. 3 

rodzaje), róże z cukini, liście z cukini, kielichy z cukini, rzeźby / kwiaty w mango (min.3 

rodzaje), rzeźby / kwiaty w melonie (min. 3 rodzaje), rzeźby / kwiaty w arbuzie (min.3 rodzaje). 

tworzenie dekoracji sztuki carvingu poprzez łączenie pojedynczych rzeźb (tworzenie 

kompozycji przestrzennej). W ramach narzędzi każdy uczestnik otrzymał zestaw noży do 

carvingu. 

Kurs instruktor carvingu Pan Marek Bogacz z „Krakowskiej Szkoły Restauratorów” Szymon 

Kohut, ul. Kobierzyńska 101/18, 30-348 Kraków.  

Ponadto każdy z uczestników Projektu może korzystać z rehabilitacji w formie basenu, czyli 

w uzyskania dostępu do bezpłatnych form ruchu i rekreacji w okresie trwania Projektu. Zajęcia 

odbywają się w  Parku Wodnym „Planty” w Pleszewie przy ulicy Sportowej 4. 

źródło 1 - Krakowska Szkoła Restauratorów 
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