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Pleszew, dn. 22. 06. 2012r

Zaproszenie do zlozenia propozycji cenowej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. K. Wielkiego 7A, 63 — 300 Pleszew.
tel. 062 7420 161, fax.062 7420 161, e-mail : pcpr.pleszew@op.pl
zaprasza

do ztozenia oferty cenowej na wykonanie zadania pn:

»Zorganizowanie grupowego wyjazdowego treningu umiejetnosci i kompetencji
spotecznych dla 5 oséb z dysfunkcja stuchu”.

(zamoéwienie o wartosci ponizej 14 tys. euro - na podstawie art. 4 pkt. 8 ustawy

Prawo zaméwieh publicznych)

l. Opis przedmiotu zaméwienia.

1. Przedmiotem zamdowienia jest zorganizowanie grupowego wyjazdowego treningu umiejetnosci

i kompetencji spotecznych dla 5 oséb z dysfunkcjg stuchu — uczestnikéw projektu pn. ,Razem
tatwiej”.

Zamawiajacy zapewnia udziat ttumacza jezyka migowego oraz ubezpieczenie NWW uczestnikow
projektu.

Wykonawca zapewni ttumaczowi pobyt na takich samych warunkach jak uczestnikom.

2. Termin wyjazdu: 06 — 12 sierpnia 2012r. (7 dni - 6 noclegow).

Wyjazd z Pleszewa - 06.08.2012r — godzina 10:00.

Wyjazd z miejsca treningu — 12. 08.2012r godzina 17:00.

3. Miejsce szkolenia: okolice Poznania, maksymalnie 30 km od Poznania.

4. Wykonawca zapewni dojazd grupy i ttumacza z Pleszewa na miejsce treningu i z powrotem
Srodkiem transportu, spetniajgcym wszystkie ustalone standardy.

Miejsce zbiorki: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pleszewie, ul. K. Wielkiego 7a, Pleszew.
5. Cel wyjazdu:

a).zmniejszenie barier psychologicznych i spotecznych, powodujacych izolacje spoteczno —

zawodowa, poprzez wzrost umiejetnosci spotecznych oraz zwiekszenie integracji spotecznej;
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b).integracja grupy;
c).doskonalenie umiejetnosci interpersonalnych oraz praktyczne doskonalenie zachowan w
réznych sytuacjach zyciowych m.in: hotel, restauracja, zakupy, zakup biletéw itp.;
d). nauka samodzielnosci i radzenia sobie w réznych sytuacjach;
6. Zajecia odbywac sie bedg dwutorowo:
1). Zajecia teoretyczne:
W ramach zaje¢ Wykonawca musi zapewni¢ minimum nastepujaca tematyke (zajecia z trenerem -
psychologiem):
a). Nauka prawidtowej komunikacji (umiejetnos$¢ okreslania wtasnych potrzeb i ich wyrazania w
kontaktach interpersonalnych, przyjmowanie i wyrazanie krytyki, elementy komunikacji
niewerbalnej, zachowania asertywne);
b). Nauka radzenia sobie ze stresem i ztoscia, w tym pozytywne metody roztadowywania napiec,
techniki relaksacyjne;
c).Aktywna postawa wobec zyciowych trudnosci, w tym: zwiekszenie motywacji do zmian,
sposoby zmiany negatywnych przekonan;
d). Nauka autoprezentacji-podstawowe elementy;
e). Trening motywacji — okreslenie celu dziatania i jego realizacja (czynniki demotywujace,
przeszkadzajgce w podjeciu dziatania, sposoby budowania motywaciji, techniki motywacyjne).
f). ,Réwne szanse” - tematyka nieréwnosci, dyskryminaciji, stereotypowe postrzeganie $wiata.
2). Zajecia prowadzone metodami aktywizujgcymi (po zakonczonych zajeciach teoretycznych lub
zamiennie):
- doskonalenie zachowan w réznych sytuacjach zyciowych m.in: hotel, restauracja, zakupy, zakup
biletéw itp. podczas realizacji programu rekreacyjno-kulturalnego w warunkach miasta Poznania i
jego okolic (w ramach zaje¢ odbedg sie rowniez: zajecia integracyjne, zwiedzanie ciekawych
miejsc np. wizyta w planetarium).
- w przypadku wyjazdow catodniowych oprécz sniadania przed wyjazdem i kolacji po powrocie,
wykonawca zapewni jeden goracy positek i suchy prowiant.
7. Zajecia prowadzone bedg w wymiarze 5 godzin lekcyjnych (45 minut) dziennie zajeé
teoretycznych i 5 godzin dziennie zaje¢ praktycznych (60 minut).
8. Wykonawca zapewni uczestnikom korzystanie z réznorodnych kulturalnych i rekreacyjnych form
spedzania czasu w ramach zajec praktycznych.
9. Wykonawca zapewni udziat opiekuna grupy - osoby, ktéra bedzie obecna podczas catego

pobytu grupy i bedzie troszczyta sie o jego prawidtowy przebieg.
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10.Wykonawca zorganizuje pobyt w osrodku zapewniajgcym minimum:
- zakwaterowanie w pokojach maksymalnie 2 osobowych (w kazdym pokoju wc, umywalka,
prysznic); catodobowy dostep do cieptej i zimnej wody.
Pokoje wyposazone w jednoosobowe t6zka z poscielag, reczniki, szafy ubraniowe, krzesta i stoliki,
szafki przy tézkach (wyklucza sie t6zka pietrowe) oraz czajnik bezprzewodowy (lub zamiennie
dostep do kuchni / pomieszczenia z czajnikiem / kuchenka).
- stotéwke i petne wyzywienie tj. urozmaicone 3 positki dziennie (Sniadanie, obiad dwudaniowy,
kolacja), suchy prowiant na wycieczki.
Positki muszg spetnia¢ wytyczone normy i ustalone standardy.
W dniu przyjazdu na miejsce treningu Wykonawca zapewni obiad i kolacje.
W dniu powrotu wykonawca zapewni uczestnikom s$niadanie, obiad oraz prowiant w zwigzku z
podroza.
W przypadku oséb z zalecang dietg wykonawca zapewnieni odpowiednie positki dostosowane do
diety uczestnikéw.
- mozliwos¢ korzystania podczas zajec¢ z sali konferencyjnej wyposazonej w sprzet audio-video,
rzutnik multimedialny, ekran;
- mozliwos¢ korzystania z infrastruktury sportowej/rekreacyjnej zlokalizowanej w okolicach
miejsca zakwaterowania.
9. Wykonawca zobowigzany bedzie w ramach instrumentu aktywizacji spotecznej zorganizowac i
pokry¢ wszystkie koszty (m.in bilety wstepu, transport, a w przypadku wyjazdéw catodniowych —
jeden goracy positek i suchy prowiant — wycieczka autokarowa).
10. Wykonawca bedzie zobowigzany do oznakowania miejsc, z ktérych korzysta¢ bedg uczestnicy
obozu poprzez umieszczenie plakatow informacyjnych dotyczacych projektu, ktére otrzyma od

zamawiajgcego po podpisaniu umowy.
II. Termin realizacji zamoéwienia: 06.08.2012r — 12.08.2012r.
[Il. Warunki ptatnosci:

Wyptata wynagrodzenia nastgpi po wykonaniu zlecenia, jednak nie wczesniej niz po otrzymaniu

Srodkow od Instytucji Posredniczacej na realizacje projektu, nie pézniej niz do konca 31.12.2012r.
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IV. Opis warunkéw udziatu w postepowaniu.
1. Wykonawca musi posiada¢ uprawnienia do wykonywania okreslonej dziatalnosci lub czynnosci,
jezeli ustawy naktadajg obowigzek posiadania takich uprawnien;
2. Wykonawca musi posiadac niezbedng wiedze i doswiadczenie;
Wykonawca musi wykazac, ze w okresie ostatnich 3 lat przed uptywem terminu skfadania ofert,
a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy, w tym okresie - przeprowadzit co najmniej
2 treningi umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla grupy minimum 5 - osobowej, odpowiadajace
swoim rodzajem i zakresem (tj. warsztaty / trening grupowy prowadzonej przez psychologa
o tematyce tozsamej lub zblizonej do przedstawionej w niniejszym zaproszeniu) ustudze
obejmujgcej zakres przedmiotu zamdwienia.
3. Wykonawca musi dysponowa¢ odpowiednim potencjatem technicznym i osobami zdolnymi do
wykonywania zamowienia;
Do prowadzenia zaje¢ wykonawca zaangazuje kadre:
- co najmniej jedng osobe posiadajgcg wyksztatcenie wyzsze, kierunek psychologia — magister
psychologii, z co najmniej 3 letnim doswiadczeniem w zawodzie psychologa, ktdra przeprowadzita
w okresie ostatnich 3 lat co najmniej 2 zajecia (warsztaty) o tematyce tozsamej lub zblizonej do
przedmiotu zamdwienia.
4. Wykonawca musi znajdowac sie w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajgcej wykonanie
zamowienia;
5. Wykonawca nie moze podlegaé wykluczeniu z postepowania o udzielenie zamdwienia na
podstawie art. 24 ust.lustawy z dnia 29 stycznia 2004r. Prawo zamowien publicznych ( tekst jedn.
Dz. U.z 2010 r. Nr 113, poz. 759 ze zm. ).

V. Sposoéb przygotowania propozycji cenowej:
1).Oferte cenowa nalezy ztozy¢ na formularzu ofertowym stanowigcym zatgcznik nr 1 do

niniejszego zaproszenia.

VI. Termin i miejsce zlozenia propozycji cenowej.

1). Oferte nalezy ztozy¢ w terminie do dnia 04.07.2012r., do godz.15:00

w siedzibie zamawiajgcego: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. K. Wielkiego 7A,
63 — 300 Pleszew, sekretariat.

2). Na kopercie nalezy umiesci¢ nazwe i adres zamawiajgcego, nazwe i adres Wykonawcy
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oraz napis: ,,Propozycja cenowa — grupowy wyjazd treningu umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych”.

VIl. Opis sposobu przygotowania propozycji cenowej.

1). Podana w ofercie cena brutto musi by¢ wyrazona w PLN.

2).Przez cene oferty nalezy rozumie¢ ogoélng cene wyjazdu treningowego.

3). Cena brutto musi uwzglednia¢ wszystkie wymagania niniejszego zamoéwienia oraz obejmowac
wszelkie koszty, jakie poniesie Wykonawca z tytutu nalezytej oraz zgodnej z obowigzujacymi
przepisami realizacji przedmiotu zaméwienia (m.in. koszty transportu, biletow itp.).

W cene nalezy wliczy¢ wszystkie koszty pobytu ttumacza jezyka migowego na réwni z
uczestnikami treningu m.in. zakwaterowanie, wyzywienie, transport, bilety itp.

4).Przy obliczaniu ceny oferty nalezy uwzgledni¢ wszystkie elementy kosztéw wykonania
przedmiotu zamdwienia wraz z podatkiem VAT.

5). Skutki finansowe btednego obliczenia ceny oferty, wynikajgce z nie uwzglednienia wszystkich
okolicznosci, ktére mogg wpltywaé na cene oferty, obcigzajg wytacznie Wykonawce.

3). Kazdy wykonawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte.

4).Oferta musi by¢ podpisana przez wykonawce Ilub upetnomocnionego przedstawiciela
wykonawcy.

5). Wzory dokumentéw dotaczonych do niniejszego zaproszenia powinny zosta¢ wypetnione przez
wykonawce badz tez przygotowane przez wykonawce w zgodnej z niniejszg formie.

6). Wykonawca ponosi wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem oferty.

7). Oferta musi mie¢ forme pisemng i format nie wiekszy niz A4.

8).Stosowne wypetnienia we wzorach dokumentéw stanowigcych zatgczniki do niniejszego
zapytania i wchodzacych nastepnie w sktad oferty mogg by¢ dokonane komputerowo, maszynowo
lub recznie, pismem drukowanym, niescieralnym atramentem.

9).Dokumenty przygotowywane samodzielnie przez wykonawce na podstawie wzoréw
stanowigcych zatgczniki do niniejszego zapytania powinny mie¢ forme wydruku komputerowego
lub maszynopisu.

10). Catos¢ oferty powinna by¢ ztozona w formie uniemozliwiajgcej jej przypadkowe
zdekompletowanie — arkusze (kartki) oferty powinny by¢ zszyte, spiete lub trwale potgczone w

jedng catos¢ inng technika.
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11).Wszystkie zapisane strony oferty powinny by¢ ponumerowane. Strony zawierajace
informacje nie wymagane przez Zamawiajgcego (np: prospekty reklamowe o firmie, jej
dziatalnosci, itp.) i nie podlegajgce ocenie nie muszg by¢ numerowane i parafowane.
12). Wszelkie miejsca w ofercie, w ktdrych wykonawca naniést poprawki lub zmiany we
wpisywane] przez siebie tre$ci muszg by¢ parafowane przez osobe (osoby) podpisujaca

(podpisujace) oferte.

VIII. Wykaz dokumentéw jakie nalezy zataczy¢ do oferty.

1. W celu potwierdzenia spetniania warunkéw udziatu w postepowaniu do oferty nalezy zataczy¢:
1). Oswiadczenie o spetnianiu warunkéw udziatu w postepowaniu — zatgcznik nr 2 do niniejszej
specyfikacji;

2).Zezwolenie, licencja lub inny dokument uprawniajacy do prowadzenia dziatalnosci z zakresu
objetego zamowieniem ( np. wpis do rejestru instytucji szkolacych prowadzony przez WUP) - o ile
ustawy naktadajg obowigzek ich posiadania ( kserokopia potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem
przez oferenta)

3). Wykaz treningdw zorganizowanych i przeprowadzonych w okresie ostatnich 3 lat, a jezeli
okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy, w tym okresie, w zakresie niezbednym do wykazania
spetniania warunku wiedzy i doswiadczenia — zatgcznik nr 4.

4). Wykaz osob, ktére beda uczestniczy¢ w wykonywaniu zamowienia (prowadzenie treningu),
wraz z informacjami na temat ich kwalifikacji zawodowych, doswiadczenia i wyksztatcenia
niezbednych do wykonania zaméwienia, a takze zakresu wykonywanych przez nie czynnosci —
zatgcznik nr 5.

2. W celu potwierdzenia niepodlegania wykluczeniu z postepowania do oferty nalezy zataczy¢:

1). O$wiadczenie o niepodleganiu wykluczeniu z postepowania — zatacznik nr 3 do

specyfikaciji.

3. W celu potwierdzenia, ze zaoferowane przez wykonawce ustugi spetniajg kryteria okreslone
przez zamawiajgcego do oferty nalezy zatgczy¢:

1). Program treningu, ktéry powinien zawiera¢ m.in. nazwe i zakres treningu, czas trwania i
sposob organizacji, tematy zaje¢ z uwzglednieniem czesci teoretycznej i praktycznej.
2).Harmonogram treningu, z ktérego musi wynika¢ godzinowy plan treningu.

4. Inne dokumenty jakie nalezy zataczy¢ do oferty:

1). Preliminarz kosztéw z ktérych musi wynika¢ m.in. koszt catkowity treningu, koszt treningu dla
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jednej osoby za jeden dzien, elementy skfadajace sie na koszt warsztatow.
IX. Osobg uprawniona do kontaktow z wykonawcami jest:

Ewelina Grygiel, PCPR, ul. K. Wielkiego 7A, 63-300 Pleszew, tel. 062 7420 162,
e-mail: pr@pcpr-pleszew.pl

W postepowaniu o udzielenie zamoéwienia wszelkie zapytania, wnioski, zawiadomienia
oraz informacje moga by¢ przekazywane na adres zamawiajgcego pisemnie: Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Pleszewie, ul. K. Wielkiego 7A, 63 — 300 Pleszew,

faksem: 062 7420 161, lub pocztg elektroniczna: pr@pcpr-pleszew.pl

X. Miejsce i termin otwarcia propozycji cenowych.

Otwarcie ofert cenowych nastapi w dniu 04.07. 2012 r., 0 godz.15:15.

w siedzibie zamawiajgcego: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. K. Wielkiego 7A,

63 — 300 Pleszew, pokdj nr 7.

Xl. Informacje dotyczace zawarcia umowy.

1). O wyniku przeprowadzonego postepowania i wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajacy
powiadomi niezwiocznie wszystkich uczestnikow postepowania oraz zamiesci stosowng informacje

na wlasnej stronie internetowej (Www.pcpr-pleszew.info).

2). W informacji przestanej do Wykonawcy, ktérego oferte wybrano, Zamawiajgcy okresli miejsce
i termin podpisania umowy.

3). Najpozniej w dniu podpisania umowy Wykonawca przedstawi zamawiajgcemu:

- wzér dokumentu potwierdzajgcego ukonczenie szkolenia dla kursantow;

- wzor listy obecnoéci.

4). Wszelkie istotne postanowienia, ktére zostang wprowadzone do umowy zawarto w projekcie

umowy, stanowigcym zatgcznik nr 4 do niniejszego zaproszenia.

XIll. Zataczniki:

W zatgczeniu:

1. Wzér formularza oferty — zatgcznik nr 1.

2. Oswiadczenie w trybie art. 22 ust. 1 pkt. 1- 4 ustawy Prawo zaméwien publicznych
(t.j. Dz.U. z 2010r, Nr 113, poz. 759 ze zm ) - zatgcznik nr 2.

3. Oswiadczenie o braku podstaw do wykluczenia z postepowania na podstawie art. 24 ust. 1
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ustawy — zatgcznik nr 3.
4. Doswiadczenie zawodowe — zatagcznik nr 4.
5. Potencjat kadrowy — zatgcznik nr 5.

6. Projekt umowy — zatacznik nr 6.
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