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UNIA EUROPEJSKA S
KAPITAL LUDZKI : , . ] EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI Projekt wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska FUNDUSZ SPOLECZNY *oex

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Pleszew, dn. 16.05.2012r

Zaproszenie do ztozenia propozycji cenowej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. K. Wielkiego 7A, 63 — 300 Pleszew.
tel. 062 7420 161, fax.062 7420 161, e-mail : pcpr.pleszew@op.pl

zaprasza
do ztozenia propozycji cenowej na wykonanie zadania pn:
,Warsztaty psychologiczne dla uczestnikéw projektu systemowego pn. "Razem tatwiej"
- program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Powiecie Pleszewskim”
(zamowienie o warto$ci ponizej 14 tys. euro - na podstawie art. 4 pkt. 8 ustawy

Prawo zamdwien publicznych)

1. Opis przedmiotu zaméwienia.

Przedmiotem zamdédwienia jest przeprowadzenie warsztatow psychologicznych dla 4 grup
uczestnikow projektu systemowego pn. "Razem tatwiej" - program aktywizacji zawodowej i
spotecznej w Powiecie Pleszewskim, bedgcych klientami Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.
Charakterystyka grup:

| grupa: osoby niepetnosprawne — 10 kobiet po mastektomii w wieku 35 - 65 lat,

- 18 godzin dydaktycznych.

Realizacja programu ma na celu wsparcie osob po dtugim leczeniu choroby nowotworowej,
zmotywowanie do podjecia aktywnosci zyciowej, w tym zawodowej (praca jako m.in. forma
rehabilitacji zdrowotnej) w procesie rehabilitacji, wzmocnienie witasnych atutéw, otwarto$¢ w
kontaktach miedzyludzkich, redukcja frustracji, stres i sposoby radzenia sobie ze stresem.

Termin realizacji: lipiec 2012.

Il grupa: 5 oséb z dysfunkcjg stuchu, w wieku 18 -30 lat,

- 18 godzin dydaktycznych.

Osoby o niskiej motywacji do aktywnosci spotecznej i zawodowej, z duzym dystansem do
otoczenia i o niskim poczuciu wtasnej warto$ci.

Celem warsztatéw jest zmotywowanie uczestnikéw do aktywnosci w sferze spotecznej

i zawodowej, ukazanie pozytywow zwigzanych z aktywnym zyciem, wyeliminowanie lekéw

Projekt systemowy pn. ,Razem tatwiej” — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Powiecie Pleszewskim
Nr umowy: POKL.07.01.02-30-015/08-00
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pleszewie, u. K. Wielkiego 7a, 63-300 Pleszew, tel./fax.062/7420-161



**
*

KAPITAL LUDZKI UNIA EUROPEJSKA S
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI . , . . EUROPEJSKI
Projekt wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska FUNDUSZ SPOLECZNY ok

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

wynikajgcych z sytuacji zdrowotnej (dysfunkcja stuchu), nawigzywanie i utrzymywanie kontaktow
interpersonalnych. Zamawiajgcy gwarantuje udziat ttumacza jezyka migowego.

Termin realizacji: czerwiec 2012

Il grupa: 19 wychowankow pieczy zastepczej - osoby w wieku 18 -25 lat

- 18 godzin dydaktycznych.

- osoby w trakcie edukacji, 18-25 rok zycia, znajdujgce sie w pieczy zastepczej (wychowankowie
rodzin zastepczych, domu dziecka) przejawiajgce niskg motywacje do aktywnosci spotecznej i
zawodowej, o roszczeniowej postawie w stosunku do instytucji pomocy spotecznej. Celem
warsztatow jest zmotywowanie uczestnikédw do aktywnosci w sferze spotecznej i zawodowej,
ukazanie pozytywéw zwigzanych z aktywnym zyciem, zmniejszenie barier/lekéw wynikajgcych z
przebywania w zastepczej formie opieki rodzinnej, planowanie wtasnego rozwoju — cele zyciowe i
zawodowe, nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw interpersonalnych, redukcja frustracji, stres i
radzenie sobie ze stresem, tematyka aktywnego poszukiwania pracy.

Termin realizacji: czerwiec 2012

IV grupa: 35 oséb niepelnosprawnych - z tytutu réznych dysfunkcji somatyczno - psychicznych,
w tym mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej w Pleszewie (osoby w wieku 20-65 lat).

Ze wzgledu na ilos¢ oséb (35) grupa zostanie podzielona na trzy mniejsze podgrupy: dwie grupy
po 12 oséb i jedna grupa 11 osobowa.

- 18 godzin dydaktycznych dla kazdej podgrupy

- osoby w roznym wieku: niepetnosprawnosc z tytutu schorzen psychicznych i somatycznych.
Warsztaty majg na celu wzmocnienie motywacji do wiekszego udziatu w zyciu spotecznym oraz
zawodowym, wyeliminowanie lekow i barier wynikajgcych z choroby/niepetnosprawnosci/sytuacji
zyciowej, wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci, redukcja frustracji, wzmocnienie wtasnych
atutow, otwartos¢ w kontaktach miedzyludzkich, ksztattowanie zasad bycia asertywnym,
nawigzywanie i utrzymywanie kontaktow interpersonalnych.

Osoby bedgce nadal w trakcie rekrutacji — szczegétowy program zostanie dostosowany do

specyfiki grupy po zakonczonym procesie rekrutacji.

Termin realizacji: wrzesien- pazdziernik 2012

1). Warsztaty majg na celu realizacje gtéwnych zatozen projektu, tj. podniesienie kompetenc;ji
spotecznych oraz zawodowych uczestnikéw.

Glowne zatozenia programowe warsztatow:

- doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem wynikajgcym z trudnych sytuacji zyciowych

uwarunkowanych chorobg/niepetnosprawnoscig, brakiem pracy, dysfunkcyjnoscia rodziny etc.
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- doskonalenie wtasnych kompetencji w zakresie komunikacji (nawigzywania kontaktow, stuchania,
rozumienia innych),
- ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci i kompetencji pomocnych w poszukiwaniu pracy i
konfrontacji z innymi ludzmi.
2). Zamawiajgcy zabezpiecza: sale, catering, ubezpieczenie uczestnikoéw, materiaty (notes, teczka,
dtugopis) oraz zwrot kosztéw dojazdu uczestnikéw.
3). Wykonawca zobowigzany bedzie do:
a). zapewnienia kadry posiadajgcej odpowiednie wyksztatcenie, doswiadczenie zawodowe i
uprawnienia;
b).przygotowania programu warsztatéw dla kazdej z grup, w oparciu o ramowe wytyczne zawarte
w opisie przedmiotu zaméwienia z wyszczegolnieniem celdéw warsztatéw, planu nauczania
okreslajacego tematy zaje¢ edukacyjnych oraz ich wymiar, wykaz literatury oraz niezbednych
Srodkéw i materiatow dydaktycznych oraz sposobu sprawdzenia efektow kursu;
c). prowadzenia listy obecnosci uczestnikow warsztatow (w przypadku nieobecnosci uczestnika
warsztatéw nalezy niezwtocznie powiadomi¢ koordynatora projektu);
d). zapewnienia dla kazdego uczestnika warsztatow materiatow dydaktycznych w postaci
podrecznika.
e). zapewnienia nadzoru wewnetrznego, przez co nalezy rozumiec¢ ustalenie opiekuna warsztatow
(koordynatora), ktéry jest do dyspozycji uczestnikéw i odpowiada za organizacje i sprawny
przebieg szkolenia.
f). Wykonawca przeprowadzi anonimowg ankiete oceny warsztatow przez uczestnikow.
4). Warsztaty zakonczg sie wydaniem zaswiadczenia lub innego dokumentu (certyfikatu),
potwierdzajgcego ukonczenie warsztatow (wzor- dotgcza Wykonawca), z logo Unii Europejskiej, z
odwotaniem stownym do Unii Europejskiej i Europejskiego Funduszu Spotecznego, wraz z
zakresem programowym i godzinowym.
5). W terminie 7 dni od dnia zakonczenia ww. warsztatéw wykonawca przekaze do siedziby PCPR
w Pleszewie nastepujgcy komplet dokumentéw:
- oryginaty listy obecnosci uczestnikow ww. warsztatow,
- dokument potwierdzony za zgodnosc¢ z oryginatem, potwierdzajgcy udziat w ww. warsztatach
wraz z zakresem programowym i godzinowym,
- anonimowg ankiete oceny warsztatéw dokonang przez uczestnikow.

6). Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do monitorowania catego przebiegu realizacji zadania

bedgcego przedmiotem postepowania, w szczegdlnosci wizytacji w miejscu realizacji zajec.

Projekt systemowy pn. ,Razem tatwiej” — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Powiecie Pleszewskim
Nr umowy: POKL.07.01.02-30-015/08-00
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pleszewie, u. K. Wielkiego 7a, 63-300 Pleszew, tel./fax.062/7420-161



**
*

KAPITAL LUDZKI UNIA EUROPEJSKA S
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI . , . . EUROPEJSKI
Projekt wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska FUNDUSZ SPOLECZNY ok

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

7). Warsztaty muszg odbywac sie w dni powszednie od poniedziatku do pigtku w ilosci minimum

4 godziny dziennie, maksimum 6 godzin dziennie.

2. Opis warunkéw udzialu w postepowaniu oraz opis sposobu dokonywania oceny
spetnienia tych warunkéw:

O zamowienie mogg ubiegac sie osoby fizyczne, osoby prawne oraz jednostki organizacyjne
nieposiadajgce osobowosci prawnej.

1. Wykonawca bedacy instytucjg szkoleniowg musi posiada¢ uprawnienia do wykonywania
okreslonej dziatalnosci tj. posiada¢ aktualny na 2012 r. wpis do rejestru instytucji szkoleniowych,
prowadzony przez Wojewddzki Urzad Pracy, wilasciwy ze wzgledu na siedzibe instytucji
szkoleniowej, w rozumieniu art. 20 ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy.

2. Wykonawca musi posiadac niezbedng wiedze i doswiadczenie;

Wykonawca musi wykazac, ze - w okresie ostatnich 3 lat przed uptywem terminu sktadania ofert, a
jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krétszy, w tym okresie - przeprowadzit co najmniej 2
warsztaty dla grupy minimum 6-osobowej, odpowiadajgce swoim rodzajem (ij. warsztaty / trening
grupowy prowadzone/y przez psychologa o tematyce tozsamej lub zblizonej do przedstawionej w
niniejszym zaproszeniu) ustudze obejmujgcej zakres przedmiotu zamowienia.

3. Wykonawca musi dysponowa¢ odpowiednim potencjatem technicznym i osobami zdolnymi do
wykonywania zamoéwienia;

Do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych wykonawca zaangazuje kadre:

- minimum jedng osobe posiadajgcg wyksztatcenie wyzsze, kierunek psychologia, z co najmniej 3
letnim do$wiadczeniem w zawodzie psychologa, ktéra przeprowadzita w okresie ostatnich 3 lat co
najmniej 2 zajecia (warsztaty) o tematyce tozsamej lub zblizonej do przedmiotu zaméwienia
(tematyka) i o podobnej formie (grupowe — min. 6 oséb) w ilosci minimum 30 godzin
szkolenia/warsztatéw psychologicznych.

4. Wykonawca musi znajdowac sie w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajgcej wykonanie
zamowienia;

5. Wykonawca nie moze podlegac¢ wykluczeniu z postepowania o udzielenie zamdwienia na
podstawie art. 24 ust.1ustawy z dnia 29 stycznia 2004r. Prawo zamdwien publicznych ( tekst jedn.
Dz. U.z 2010 r. Nr 113, poz. 759 ze zm. ).

3. Miejsce szkolenia: Pleszew lub okolice (nie wiecej niz 5 km od Pleszewa).

4. Sposoéb przygotowania propozycji cenowej:
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1. Oferte cenowg nalezy ztozy¢ na formularzu cenowym stanowigcym zatgcznik nr 1 do
niniejszego zaproszenia.
2). Kazdy wykonawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte.
3). Oferta musi by¢ podpisana przez wykonawce lub upetnomocnionego przedstawiciela
wykonawcy.
4). Wzory dokumentéw dotgczonych do niniejszego zaproszenia powinny zosta¢ wypetnione przez
wykonawce bgdz tez przygotowane przez wykonawce w zgodnej z niniejszg formie.
5). Wykonawca ponosi wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem oferty.
6). Oferta musi mie¢ forme pisemng i format nie wiekszy niz A4.
7). Stosowne wypetnienia we wzorach dokumentéw stanowigcych zalgczniki do niniejszego
zapytania i wchodzacych nastepnie w sktad oferty mogg by¢ dokonane komputerowo, maszynowo
lub recznie, pismem drukowanym, niescieralnym atramentem.
8).Dokumenty przygotowywane samodzielnie przez wykonawce na podstawie wzoréw
stanowigcych zatgczniki do niniejszego zapytania powinny mie¢ forme wydruku komputerowego
lub maszynopisu.
9). Calo$¢ oferty powinna by¢ ztozona w formie uniemozliwiajacej jej przypadkowe
zdekompletowanie — arkusze (kartki) oferty powinny by¢ zszyte, spiete lub trwale potgczone w
jedng catos¢ inng technika.
10). Wszystkie zapisane strony oferty powinny by¢ ponumerowane. Strony zawierajgce
informacje nie wymagane przez Zamawiajgcego (np: prospekty reklamowe o firmie, jej
dziatalnosci, itp.) i nie podlegajgce ocenie nie muszg byé numerowane i parafowane.
11). Wszelkie miejsca w ofercie, w ktérych wykonawca naniést poprawki lub zmiany we
wpisywanej przez siebie tresci muszg by¢ parafowane przez osobe (osoby) podpisujaca

(podpisujace) oferte.

6. Termin i miejsce ztozenia propozycji cenowej.

1). Oferte nalezy ztozy¢ w terminie do dnia 28.05.2012r., do godz.15:00

w siedzibie zamawiajgcego: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. K. Wielkiego 7A,
63 — 300 Pleszew, sekretariat.

2). Na kopercie nalezy umiesci¢ nazwe i adres zamawiajgcego, nazwe i adres Wykonawcy

oraz napis: ,Propozycja cenowa — warsztaty psychologiczne”

7. Opis sposobu przygotowania propozycji cenowe;.

1). Podana w ofercie cena brutto musi by¢ wyrazona w PLN.
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2). Przez cene oferty nalezy rozumie¢ cene warsztatow dla wszystkich grup szkoleniowych.

3). Cena brutto musi uwzglednia¢ wszystkie wymagania niniejszego zamdwienia oraz obejmowac
wszelkie koszty, jakie poniesie Wykonawca z tytutu nalezytej oraz zgodnej z obowigzujgcymi

przepisami realizacji przedmiotu zaméwienia.

4). Przy obliczaniu ceny oferty nalezy uwzgledni¢ wszystkie elementy kosztéw wykonania

przedmiotu zaméwienia, wraz z podatkiem VAT.

5). Skutki finansowe btednego obliczenia ceny oferty, wynikajgce z nie uwzglednienia wszystkich

okolicznosci, ktére mogg wpltywaé na cene oferty, obcigzajg wytgcznie Wykonawce.

8. Oferta musi zawierac:

a). Formularz ofertowy — zatgcznik nr 1.

b). Oswiadczenie w trybie art. 22 ust. 1 pkt. 1- 4 ustawy Prawo zamowien publicznych

(t.j. Dz.U. z 2010r, Nr 113, poz.759 ze zm ) - zatgcznik nr 2;

c). Oswiadczenie o braku podstaw do wykluczenia z postepowania na podstawie art. 24 ust. 1
ustawy Prawo zamowien publicznych — zatgcznik nr 3.

d). Wpis do rejestru instytucji szkolgcych prowadzony przez WUP (kserokopia potwierdzona za
zgodnos¢ z oryginatem przez oferenta) — dotyczy instytucji szkoleniowych.

e). Wykaz szkolen / kurséw / treningdw zorganizowanych i przeprowadzonych w okresie ostatnich
3 lat, a jezeli okres prowadzenia dziatalno$ci jest krotszy — w tym okresie — zatgcznik nr 4.

f). Wykaz oséb, ktére bedg uczestniczy¢ w wykonywaniu zaméwienia (prowadzenie warsztatow),
wraz z informacjami na temat ich kwalifikacji zawodowych, doswiadczenia i wyksztatcenia
niezbednych do wykonania zamoéwienia, a takze zakresu wykonywanych przez nie czynnosci —
zatgcznik nr 5.

g). Programy warsztatéw dla wszystkich grup oddzielnie, ktére powinny zawiera¢ m.in. nazwe i
zakres warsztatow, czas trwania i Sposob organizacji, wymagania wstepne dla uczestnikow
warsztatéw, tematy zaje¢ z uwzglednieniem czesci teoretycznej i praktyczne;.

UWAGA: w przypadku grupy IV — program wstepny, szczegotowy program zostanie dostosowany
do specyfiki grupy po zakonczonym procesie rekrutac;ji.

h). Harmonogramy dla wszystkich warsztatow oddzielnie z ktérych musi wynika¢ godzinowy plan
nauczania.

i). Preliminarze kosztow dla wszystkich warsztatow oddzielnie, z ktérych musi wynika¢ m.in. koszt
catkowity warsztatéw dla danej grupy, koszt jednej godziny warsztatéw dla jednej osoby oraz inne

elementy sktadajgce sie na koszt warsztatow.
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9. Osoba uprawniong do kontaktéw z wykonawcami jest:

Pani Ewelina Grygiel, PCPR, ul. K. Wielkiego 7A, 63 - 300 Pleszew, tel. 062 7420 162, e-mail:
pr@pcpr-pleszew.pl

W postepowaniu o udzielenie zamowienia wszelkie zapytania, wnioski, zawiadomienia
oraz informacje moga by¢ przekazywane na adres zamawiajgcego pisemnie: Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Pleszewie, ul. K. Wielkiego 7A, 63 — 300 Pleszew, faksem:

062 7420 161, lub pocztg elektroniczna: pr@pcpr-pleszew.pl

10. Miejsce i termin otwarcia propozycji cenowych.
Otwarcie propozycji cenowych nastgpi w dniu 28.05. 2012 r., 0 godz.15:15

w siedzibie zamawiajgcego: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. K. Wielkiego 7A,
63 — 300 Pleszew, pokdj nr 7

11. Informacje dotyczace zawierania umowy.
1). O wyniku przeprowadzonego postepowania i wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajgcy
powiadomi niezwtocznie wszystkich uczestnikow postepowania oraz zamieéci stosowng informacje

na wiasnej stronie internetowej (www.pcpr-pleszew.info).

2). W informacji przestanej do Wykonawcy, ktérego oferte wybrano, Zamawiajgcy okresli miejsce
i termin podpisania umowy.
3). wszelkie istotne postanowienia, ktére zostang wprowadzone do umowy zawarto w projekcie

umowy, stanowigcym zatgcznik nr 5 do niniejszego zaproszenia.

[przygotowat] [podpisat w imieniu zamawiajgcego]

W zatgczeniu:

1. Wzér formularza oferty — zatgcznik nr 1

2. Oswiadczenie w trybie art. 22 ust. 1 pkt. 1- 4 ustawy Prawo zaméwien publicznych
(t.j. Dz.U. z 2010r, Nr 113, poz. 759 ze zm ) - zatgcznik nr 2

3. Oswiadczenie o braku podstaw do wykluczenia z postepowania na podstawie art. 24 ust. 1
ustawy — zatgcznik nr 3.
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